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Lernen mit allen Sinnen 
 

In unseren Weiterbildungen achten wir auf den ausgewogenen 
Vierklang zwischen bewährten theoretischen Kenntnissen, kreativen 
methodischen Elementen, den engen Praxisbezug und der 
wertschätzenden, respektvollen Haltung. 

Fachliche Standards
Das Karlsruher Institut für systemische Beratung, Therapie und 
Supervision (ISTN® Karlsruhe) erfüllt als akkreditiertes Mitglied der 
Deutschen Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und 
Familientherapie (DGSF) die hohen Anforderungen an die Lehrenden 
und an die DGSF-zertifizierten Weiterbildungsgänge „Systemische 
Beratung“, „Systemische Therapie“, „Systemisches Coaching“ und 
„Systemische Supervision“. Alle Lehrenden des ISTN sind selbst in 
systemischen Praxisfeldern tätig.

 
Systemisches Grundverständnis 

In der Arbeit mit Einzelpersonen, Paaren, Familien und Teams 
sind Professionelle alltäglich mit schwer überschaubaren Problem-
konstellationen konfrontiert. Als Teilnehmer*innen lernen Sie 
methodische Vorgehensweisen, mit denen Sie Komplexität begreifbar 
und damit auch veränderbar gestalten können. Dadurch sind Sie in 
der Lage, anderes wahrzunehmen und den Blick im Interesse von 
Veränderungsmöglichkeiten zu erweitern.

Die Arbeit im psychosozialen Bereich mit Personen oder Institutionen 
stellt hohe Anforderungen an die Fähigkeiten der Fachkräfte 
Kooperation zu halten, bzw. herzustellen. Mit unseren Angeboten 
gestalten wir Entwicklungsräume, die geeignet sind Ihre fachlichen und 
persönlichen Potenziale zu entfalten.

Atmosphäre und Haltung  
 

Neben den fachlichen Kenntnissen lege ich großen Wert auf eine 
wertschätzende und professionelle Atmosphäre, in der Sie sich als 
Teilnehmer*innen bei uns wohlfühlen. Die  Weiterbildungen finden in 
modernen, großzügigen und lichtdurchfluteten Räumen statt.  
Hier finden Sie optimale Lernbedingungen in angenehmer Atmosphäre. 
Aufgrund der aktuellen Corona-Lage planen wir, so lange noch kein 
Impfstoff zur Verfügung steht, mit kleineren Weiterbildungsgruppen.  
In unseren großen Seminarräumen können wir die Mindestabstände  
und die Hygienevorschriften einhalten.  
Ich freue mich, wenn diese Angebote Ihr Interesse wecken.

Ihr Volker Mai und das ISTN Team

Das Schulungsgebäude

Die Zugänge sind barrierefrei und die Ausstattung für Roll-
stuhlfahrer/innen geeignet.

Am Kreisel Ettlingen-West
Lindenweg 1, 76275 Ettlingen
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Bildungszeit / Bildungsurlaub
Die DGSF-zertifizierten Weiterbildungsgänge sind von den 
Bundesländern Baden-Württemberg und Rheinland-Pfalz anerkannt.
 

Tagungsort
Sparkassengebäude am Kreisel-West, 1. OG
Lindenweg 1
76275 Ettlingen
Die Tagungsstätte ist barrierefrei. 
 

Kostenfreie Infoabende
An den kostenfreien Infoabenden erhalten Sie umfassende 
Informationen zum Institut und zu unseren Seminarangeboten.

Montag, den 09.11.2020	 16.00 – 19.00 Uhr
Montag, den 07.12.2020	 16.00 – 19.00 Uhr online
Montag, den 18.01.2021	 16.00 – 19.00 Uhr

Sie möchten teilnehmen? Dann senden Sie uns bitte eine Mail  
oder geben uns einfach telefonisch Bescheid unter:
07243 - 21 95 62 

Zweijährige Weiterbildung 
Systemische Beratung
Die Weiterbildung ist vom ISTN® Karlsruhe und von der DGSF 
zertifiziert.
Sie entspricht zusätzlich den Essentials einer Weiterbildung für 
Beratung/Counseling der „DGfB – Deutsche Gesellschaft für 
Beratung e.V./German Association for Counseling“ vom  
30. Oktober 2009.

Eingangsvoraussetzungen  
 
1. A. Hochschulabschluss und psychosoziale Praxiserfahrung 
        oder 
1. B. ein qualifizierter Berufsabschluss im psychosozialen   
        Bereich (mind. 3-jährige Berufsausbildung) 
        oder 

ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 3-jährige 
Berufsausbildung) und mind. 3-jährige Berufstätigkeit im 
psychosozialen oder beraterischen Feld 
oder  
ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 2-jährige 
Berufsausbildung) und mind. 3-jährige Berufstätigkeit im 
psychosozialen oder beraterischen Feld und Abschluss einer 
anderen Weiterbildung im Spannungsfeld von Person, Rolle und 
Institution, Umfang mind. 100 UE. 

2.    Möglichkeit zur Umsetzung systemischer Beratung während der 
       Weiterbildung. 

Das Team: Sarah Scholl, Christine Binder-Häfele, Karin Komitsch, 
Hans-Peter Huber, Volker Mai, Heike Bruckhuisen, Britta Herold.

Aufbau und Umfang 
Theorie und Methodik 		  220 UE 
Selbsterfahrung 		  100 UE 
Supervision 			  100 UE 
Angewandte Systemische Praxis &	   	
Intervision / Peer-Gruppe  		  150 UE 
Gesamt:			   570 UE

Jede Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten. 
Seminarzeiten: 9.30 Uhr - 17.45 Uhr.

Der DGSF-zertifizierte Abschluss erfordert das Erstellen einer 
Abschlussarbeit und die Teilnahme an einem Kolloquium.

Theorie und Methodik  
Seminar   1: Grundlagen systemischen Handelns
Seminar   2: Beratungssituationen gestalten
Seminar   3: Das hypothesengeleitete Gespräch
Seminar   4: Lösungsorientierte Gespräche gestalten
Seminar   5: Möglichkeiten von und Umgang mit Interventionen 
Seminar   6: Ambivalenzen und Paradoxien
Seminar   7: Positionsbestimmung
Seminar   8: Analoge Methoden
Seminar   9: Paarberatung  
Seminar 10: Grundkenntnisse zu den Störungsbildern
Seminar 11: Familienberatung
Seminar 12: Rückblick, Ausblick und feierlicher Abschluss

K A R L S R U H E
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Seminar 1 28.04.2021 - 30.04.2021 V. Mai
Superv. 1 19.05.2021 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 2 18.06.2021 - 19.06.2021 V. Mai
Superv. 2 29.06.2021 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 3 17.09.2021 - 18.09.2021 B. Herold
Superv. 3 05.10.2021 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 4 28.10.2021 - 29.10.2021 H. P. Huber
Superv. 4 09.11.2021 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 5 10.12.2021 - 11.12.2021 B. Herold
Superv. 5 20.12.2021 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 6 04.02.2022 - 05.02.2022 V. Mai
Superv. 6 21.02.2022 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 7 05.03.2022 V. Mai
Seminar 8 29.04.2022 - 30.04.2022 S. Scholl
Superv. 7 16.05.2022 Chr. Binder-Häfele, H.P. Huber
Selbsterf. 1 01.06.2022 - 04.06.2022 H. Bruckhuisen, V. Mai
Superv. 8 04.07.2022 Chr. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 9 22.07.2022 - 23.07.2022 K. Komitsch
Selbsterf. 2 26.10.2022 - 28.10.2022 H. Bruckhuisen, V. Mai
Superv. 9 14.11.2022 Chr. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 10 01.12.2022 - 03.12.2022 V. Mai
Selbsterf. 3 02.02.2023 - 04.02.2023 H. Bruckhuisen, V. Mai
Superv. 10 13.02.2023 Chr. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 11 16.03.2023 - 18.03.2023 Chr. Binder-Häfele
Superv. 11 17.04.2023 Chr. Binder-Häfele, H.P. Huber
Kolloquium 24.04.2023 V. Mai
Seminar 12 02.05.2023 V. Mai

 Kosten der Weiterbildung
26 Tage Theorie und Methodik		  2938 Euro
11 Tage Supervision			   1386 Euro
10 Tage Selbsterfahrung			   1268 Euro
Gesamt					     5592 Euro

Darin sind alle Seminar-, Verwaltungs- und Zertifizierungsgebühren 
(für das ISTN Zertifikat) enthalten. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro. Der angegebene Preis  
gilt für 24 monatliche Raten zu je 233 Euro. 
Wenn Sie den Gesamtbetrag spätestens zwei Wochen vor dem 
Seminarstart begleichen erhalten Sie einen Rabatt in Höhe von 2%. 
Die Gesamtkosten betragen dann 5480 Euro. 

Der Blick auf unsere Homepage lohnt sich. Sie finden weitere Infos 
zu den Seminarinhalten, zur Supervision und zur Selbsterfahrung 
unter www.istn-karlsruhe.de

K A R L S R U H E
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 Terminübersicht Gruppe B  Terminübersicht Gruppe A
Seminar 1 24.03.2021 - 26.03.2021 V. Mai
Superv. 1 12.04.2021 C. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 2 14.05.2021 - 15.05.2021 V. Mai
Superv. 2 14.06.2021 C. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 3 02.07.2021 - 03.07.2021 B. Herold
Superv. 3 20.09.2021 C. Binder-Häfele, V. Mai
Seminar 4 07.10.2021 - 08.10.2021 H.P. Huber
Superv. 4 08.11.2021 C. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 5 12.11.2021 - 13.11.2021 B. Herold
Superv. 5 06.12.2021 C. Binder-Häfele, H.P. Huber
Seminar 6 16.12.2021 - 17.12.2021 V. Mai 
Superv. 6 18.01.2022 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 7 23.02.2022 V. Mai
Superv. 7 15.03.2022 K. Komitsch, V. Mai 
Seminar 8 01.04.2022 - 02.04.2022 S. Scholl
Superv. 8 26.04.2022 K. Komitsch, V. Mai
Selbsterf. 1 18.05.2022 - 21.05.2022 S. Scholl, V. Mai
Superv. 9 21.06.2022 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 9 08.07.2022 - 09.07.2022 K. Komitsch
Selbsterf. 2 06.10.2022 - 08.10.2022 S. Scholl, V. Mai
Superv. 10 09.11.2022 K. Komitsch, V. Mai
Seminar 10 17.11.2022 - 19.11.2022 V. Mai
Seminar 11 19.01.2023 - 21.01.2023 C. Binder-Häfele
Superv. 11 07.02.2023 K. Komitsch, V. Mai
Selbsterf. 3 02.03.2023 - 04.03.2023 S. Scholl, V. Mai
Kolloquium 13.03.2023 V. Mai
Seminar 12 21.03.2023 V. Mai
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Einjährige Aufbauweiterbildung 
Systemische Therapie
Die Teilnahme setzt eine abgeschlossene Weiterbildung 
Systemische Beratung nach den Standards der DGSF voraus.
Die Weiterbildung ist vom ISTN® Karlsruhe und von der DGSF-
zertifiziert.

Eingangsvoraussetzungen
1. A. Hochschulabschluss mit sozial-/humanwissenschaftlicher 
        Ausrichtung und psychosoziale Praxiserfahrung 

        oder 

1. B. ein qualifizierter Berufsabschluss im psychosozialen Bereich
(mind. 3-jährige Berufsausbildung) und mind. 3-jährige 
Berufstätigkeit im psychosozialen Bereich und zusätzlich eine 
abgeschlossene beraterische oder therapeutische Weiterbildung 
im Umfang von mind. 200 UE 

       oder 

ein qualifizierter Berufsabschluss im psychosozialen Bereich 
(mind. 3-jährige Berufsausbildung) und mind. 3-jährige 
beraterisch-therapeutische Berufstätigkeit im klinischen Kontext 
oder im Bereich Therapie/Familientherapie.

2.    Möglichkeit zur Umsetzung systemischer Therapie  
       Familientherapie während der Weiterbildung.

Das Team: Sarah Scholl, Hans-Peter Huber, Christian Roland,  
                   Volker Mai, Christine Binder-Häfele, Karin Komitsch.

Aufbau und Umfang
Theorie und Methodik  		  100 UE 
Selbsterfahrung 	  	   50 UE 
Supervision 		   	   50 UE 
Intervision in der Peer-Group       	   50 UE 
Therapeutische Praxis/Beratungspraxis 	 130 UE 
Gesamt:         		  380 UE

Jede Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten. 
Seminarzeiten: 9.30 Uhr - 17.45 Uhr.  
Der DGSF-zertifizierte Abschluss erfordert das Erstellen einer 
Abschlussarbeit und die Teilnahme an einem Kolloquium.

Theorie und Methodik 
Seminar 1:  Elegante Wege vom Problemerleben z. Lösungsprozess
Seminar 2: Veränderungsimpulse bei krisenhaften Verläufen
Seminar 3: Grundkenntnisse zu Traumata
Seminar 4: Von Landkarten zu Möglichkeitsräumen
Seminar 5: Rückblick, Ausblick und feierlicher Abschluss

Terminübersicht
Seminar 1 10.06.2021 - 12.06.2021 V. Mai
Superv. 1 14.07.2021 C. Roland, V. Mai
Seminar 2 10.09.2021 - 11.09.2021 C. Binder-Häfele
Superv. 2 27.10.2021 C. Roland, V. Mai
Seminar 3 18.11.2021 - 20.11.2021 C. Binder-Häfele
Superv. 3 08.12.2021 C. Roland, V. Mai
Selbsterf. 11.01.2022 - 15.01.2022 S. Scholl, V. Mai
Superv. 4 03.02.2022 K. Komitsch, H.P. Huber
Seminar 4 18.02.2022 - 19.02.2022 V. Mai
Superv. 5 16.03.2022 K. Komitsch, H.P. Huber
Superv. 6 06.04.2022 K. Komitsch, V. Mai
Kolloquium 27.04.2022 V. Mai
Seminar 5 24.05.2022 V. Mai

Kosten der Weiterbildung
12 Tage Theorie und Methodik	 1356 Euro
  5 Tage Selbsterfahrung	   630 Euro
  6 Tage Supervision	   750 Euro
Gesamt	 2736 Euro

Darin sind alle Seminar-, Verwaltungs- und Zertifizierungsgebühren 
(für das ISTN Zertifikat) enthalten. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro. Der angegebene Preis gilt für 
12 monatliche Raten zu je 228 Euro. 
Wenn Sie den Gesamtbetrag spätestens zwei Wochen vor dem 
Seminarstart begleichen erhalten Sie einen Rabatt in Höhe  
von 2%. Die Gesamtkosten betragen dann 2680 Euro.

Der Blick auf unsere Homepage lohnt sich. Sie finden weitere Infos 
zu den Seminarinhalten, zur Supervision und zur Selbsterfahrung 
unter www.istn-karlsruhe.de.

K A R L S R U H E
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Einjährige Weiterbildung 
Systemisches Coaching
Die Weiterbildung ist vom ISTN® Karlsruhe und von der DGSF 
zertifiziert. 

Eingangsvoraussetzungen
1. A. Hochschulabschluss und Praxiserfahrung als Berater

in, Trainer*in, Führungskraft, Mitarbeiter*in im Bereich „Human 
Ressources“ und Abschluss einer DGSF-/SG-anerkannten 
Weiterbildung „Systemische Beratung / Therapie / Supervision 
/ Organisationsentwicklung 

        oder

Hochschulabschluss und Praxiserfahrung als Berater*in, 
Trainer*in, Führungskraft, Mitarbeiter*in im Bereich „Human 
Resources“ und Abschluss einer anderen curricular 
aufgebauten Weiterbildung im Spannungsfeld von Person, 
Rolle und Institution, Umfang mind. 300 UE von Dozent*innen 
angeleitete Präsenzstunden, als auch eine systemische, 
curricular aufgebaute Fortbildung mit einem Umfang von mind. 
120 UE von Dozent*innen angeleiteten Präsenzstunden.

        oder

1. B. ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 3-jährige
Berufsausbildung) und mind. 3-jährige Berufstätigkeit als 
Berater*in, Trainer*in, Führungskraft, Mitarbeiter*in im Bereich 
„Human Ressources“ und Abschluss einer DGSF-/SG-
anerkannten Weiterbildung „Systemische Beratung / Therapie / 
Supervision / Organisationsentwicklung.“

2.     Möglichkeit zur Umsetzung von Systemischem Coaching 
        während der Weiterbildung.

Das Team: Christian Roland, Heike Bruckhuisen, Volker Mai  

Aufbau und Umfang
Theorie und Methodik		  100 UE
Lehrcoaching			     50 UE
Selbsterfahrung / Selbstreflexion	   50 UE
Intervision in der Peer-Group	   	   50 UE
Praxiseinheiten Coaching
mit Kurzdokumentation		    50 UE
Gesamt			    	  300 UE

Jede Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten. 
Seminarzeiten: 9.30 Uhr - 17.45 Uhr.

Der DGSF-zertifizierte Abschluss erfordert das Erstellen einer 
Abschlussarbeit und die Teilnahme am Kolloquium.

Theorie und Methodik
Seminar 1: Grundlagen und Modelle
Seminar 2: Selbstverständnis erkunden, Aufträge gewinnen
Seminar 3: Tools für unterschiedliche Settings
Seminar 4: Arbeit im Konfliktfeld
Seminar 5: Coachingprozesse gestalten
Seminar 6: Rückblick, Ausblick, feierlicher Abschluss

Lehrcoaching
u Reflexion der eigenen Coaching Praxis
u Reflexion der Rolle als Coach
u Erweiterung der Handlungsmöglichkeiten durch die Integration
    systemischen Denkens und Handelns

Berufsbezogene Selbstreflexion
u Berufsbezogene Biografiearbeit
u Konfliktmuster
u Bewältigungsstrategien

Terminübersicht
Seminar 1 09.07.2021 - 10.07.2021 V. Mai
LehrSV 1 27.07.2021 V. Mai 
Seminar 2 15.10.2021 - 16.10.2021 H. Bruckhuisen
Selbsterf. 1 15.11.2021 - 17.11.2021 V. Mai
LehrSV. 2 07.12.2021 H. Bruckhuisen
Seminar 3 27.01.2022 - 28.01.2022 C. Roland
LehrSV. 3 16.02.2022 C. Roland
Selbsterf. 2 07.03.2022 - 09.03.2022 H. Bruckhuisen, V. Mai
Seminar 4 18.03.2022 - 19.03.2022 V. Mai
LehrSV. 4 30.03.2022 V. Mai
Seminar 5 05.05.2022 - 07.05.2022 H. Bruckhuisen
LehrSV. 5 31.05.2022 H. Bruckhuisen
Abschluss 12.07.2022 C. Roland, V. Mai

Kosten der Weiterbildung:
12 Seminartage				    1416 Euro
  6 Tage berufsfeldbezogene Selbstreflexion	   768 Euro
  5 Tage Lehrcoaching			     640 Euro
Gesamt	              				    2824 Euro
Darin sind alle Seminar-, Verwaltungs- und Zertifizierungsgebühren 
(für das ISTN Zertifikat) enthalten. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro. Der angegebene Preis gilt für 
12 monatliche Raten zu je 235 Euro. 

K A R L S R U H E
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Wenn Sie den Gesamtbetrag spätestens zwei Wochen vor dem 
Seminarstart begleichen, erhalten Sie einen Rabatt in Höhe von 
2%. Die Gesamtkosten betragen dann 2.767 Euro.

Der Blick auf unsere Homepage lohnt sich. Sie finden weitere Infos 
zu den Seminarinhalten und zum Lehrcoaching unter
www.istn-karlsruhe.de.

Zweijährige Weiterbildung 
Systemische Supervision und 
Systemisches Coaching
Die Weiterbildung ist vom ISTN® Karlsruhe und von der DGSF 
zertifiziert. 
 

Eingangsvoraussetzungen
1. A. Hochschulabschluss und Abschluss einer DGSF-/SG

anerkannten Weiterbildung „Systemische Beratung / Therapie / 
Coaching / Organisationsentwicklung“

oder

Hochschulabschluss und Abschluss einer anderen 
Weiterbildung im Spannungsfeld von Person, Rolle und 
Institution, z.B. eine Beratungs- oder Therapieweiterbildung, 
Umfang mind. 300 UE, als auch eine systemische curricular 
aufgebaute Fortbildung mit einem Umfang von mind. 120 UE 
von Dozent*innen angeleiteten Präsenzstunden

oder

1. B. ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 3-jährige
Berufsausbildung) und mind. 5-jährige Berufstätigkeit und 
Abschluss einer DGSF-/SG-anerkannten Weiterbildung 
„Systemische Beratung / Therapie / Coaching / 
Organisationsentwicklung“.

2.     Möglichkeit zur Umsetzung von Systemischer Supervision  
        während der Weiterbildung.

Das Team: Christian Roland, Heike Bruckhuisen, Volker Mai

Aufbau und Umfang
Theorie und Methodik			   250 UE
Lehrsupervision 				    100 UE
Berufsbezogene Selbstreflexion	  	   50 UE
Intervision in der Peer-Group	  	   50 UE
Praxiseinheiten Supervision und Coaching
mit Kurzdokumentation			   100 UE
Gesamt					     550 UE	

Jede Unterrichtseinheit umfasst 45 Minuten. 
Seminarzeiten: 9.30 Uhr - 17.45 Uhr. 

Der DGSF-zertifizierte Abschluss erfordert das Erstellen einer 
Abschlussarbeit und die Teilnahme am Kolloquium.

Theorie und Methodik
Seminar   1: Grundlagen und Modelle
Seminar   2: Selbstverständnis als Supervisor*in erkunden,
	      Aufträge gewinnen
Seminar   3: Tools für unterschiedliche Settings
Seminar   4: Arbeit im Konfliktfeld
Seminar   5: Coachingprozesse gestalten
Seminar   6: Team- und Fallsupervision
Seminar   7: Positionsbestimmung
Seminar   8: Eigene Führungsqualitäten erkunden und erweitern
Seminar   9: Arbeit in und Zugänge zu Organisationen
Seminar 10: Veränderungsprozesse in Teams und Organisationen I
Seminar 11: Veränderungsprozesse in Teams und Organisationen II
Seminar 12: Rückblick, Ausblick, feierlicher Abschluss

Lehrsupervision
u Reflexion der eigenen supervisorischen Praxis
u Reflexion der Rolle als Supervisor*in in der Institution
u Erweiterung der Handlungsmöglichkeiten durch die Integration
    systemischen Denkens und Handelns

Berufsbezogene Selbstreflexion
u Berufsbezogene Biografiearbeit
u Konfliktmuster
u Bewältigungsstrategien

K A R L S R U H E
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Systemische Gesprächsführung
Verantwortliche Leitung: Britta Herold

Inhalte  
u Förderliche Gesprächsanfänge gestalten
u Kontexte klären
u Aufträge klären und Ziele definieren
u Systemisch lösungsorientiertes Fragen und  
    Intervenieren
u Mit schwierigen Gesprächssituationen in  
    unterschiedlichen Settings umgehen

Bei erfolgreichem Abschluss erhält der/die Teilnehmer*in das
ISTN-Zertifikat.

Termine
Seminar 1 09.10.2021 Seminar 4 26.03.2022
Seminar 2 18.12.2021 Seminar 5 14.05.2022
Seminar 3 29.01.2022 Seminar 6 02.07.2022

Seminarzeiten: 9.30 Uhr - 17.00 Uhr jeweils samstags.

Kosten der Weiterbildung
Kosten: 690 Euro bei Überweisung bis zwei Wochen vor dem 
Start der Weiterbildung. Alternativ können Sie zwei Wochen vor 
dem Start der Weiterbildung einen Dauerauftrag mit 6 monatlichen 
Raten in Höhe von 120 Euro einrichten. Bei Ratenzahlung 
betragen die Gesamtkosten 720 Euro. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro.
 

Heilpraktiker für Psychotherapie
Die Grenze zwischen der klassischen 
systemischen Beratung / Therapie und der 
Psychotherapie beinhaltet sowohl fachlich als 
auch rechtlich eine Grauzone, insbesondere 
für freiberuflich Tätige. „Heilkundliche Tätigkeit 
im Sinne von berufs- oder gewerbsmäßig 
vorgenommener Tätigkeit zur Feststellung, 
Heilung oder Linderung von Krankheiten 
bedürfen der staatlichen Heilkundeerlaubnis 
HPG“ §1: (2). Vor diesem Hintergrund bieten 
wir die Vorbereitung für die Prüfung „Heilpraktiker für den Bereich 
Psychotherapie“ an. Diese sechstägige Seminarreihe baut auf den 
Weiterbildungsgängen Systemische Beratung und Systemische 
Therapie auf.  

Termine
Seminar 1 19.10.2020 Seminar 4 26.04.2021
Seminar 2 14.12.2020 Seminar 5 21.06.2021
Seminar 3 08.02.2021 Seminar 6 13.09.2021

K A R L S R U H E
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Terminübersicht
Seminar 1 09.07.2021 - 10.07.2021 V. Mai
LehrSV. 1 27.07.2021 V. Mai
Seminar 2 15.10.2021   - 16.10.2021 H. Bruckhuisen
Selbsterf. 1 15.11.2021 - 17.11.2021 V. Mai
LehrSV. 2 07.12.2021 H. Bruckhuisen
Seminar 3 27.01.2022 - 28.01.2022 C. Roland 
LehrSV. 3 16.02.2022 C. Roland
Selbsterf. 2 07.03.2022 - 09.03.2022 H. Bruckhuisen
Seminar 4 18.03.2022 - 19.03.2022 V. Mai
LehrSV. 4 30.03.2022 V. Mai
Seminar 5 05.05.2022 - 07.05.2022 H. Bruckhuisen
LehrSV. 5 31.05.2022 H. Bruckhuisen
Seminar 6 23.06.2022 - 25.06.2022 C. Roland
LehrSV. 6 12.07.2022 C. Roland
Seminar 7 23.09.2022 V. Mai
LehrSV. 7 11.10.2022 V. Mai
Seminar 8 20.10.2022 - 22.10.2022 H. Bruckhuisen
LehrSV. 8 23.11.2022 H. Bruckhuisen
Seminar 9 16.12.2022 - 17.12.2022 V. Mai
LehrSV 9 25.01.2023 C. Roland
Seminar 10 23.02.2023 - 25.02.2023 V. Mai
Seminar 11 29.03.2023 - 31.03.2023 V. Mai
LehrSV. 10 25.04.2023 H. Bruckhuisen
LehrSV 11 13.06.2023 V. Mai
Kolloquium 21.06.2023 V. Mai
Seminar 12 29.06.2023 V. Mai

Kosten der Weiterbildung:

28 Seminartage				    3304 Euro
6 Tage berufsfeldbezogene Selbstref.	  	   768 Euro
11 Tage Lehrsupervision			   1408 Euro
Gesamt            				    5480 Euro 

Darin sind alle Seminar-, Verwaltungs- und Zertifizierungsgebühren 
(für das ISTN Zertifikat) enthalten. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro. Der angegebene Preis gilt für 
24 monatliche Raten zu je 228 Euro. 
Wenn Sie den Gesamtbetrag spätestens zwei Wochen vor dem 
Seminarstart begleichen, erhalten Sie einen Rabatt in Höhe von 2%. 
Die Gesamtkosten betragen dann 5370 Euro.

Der Blick auf unsere Homepage lohnt sich. Sie finden weitere 
Infos zu den Seminarinhalten, zur Lehrsupervision und zur 
berufsfeldbezogenen Selbstreflexion unter www.istn-karlsruhe.de 
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Kosten der Weiterbildung  
Kosten: 690 Euro bei Überweisung bis zwei Wochen vor dem 
Start der Weiterbildung. Alternativ können Sie zwei Wochen vor 
dem Start der Weiterbildung einen Dauerauftrag mit 6 monatlichen 
Raten in Höhe von 120 Euro einrichten. Bei Ratenzahlung 
betragen die Gesamtkosten 720 Euro. Hinzu kommt die einmalige 
Anmeldegebühr in Höhe von 75 Euro.

Offene Supervisionsgruppe
Sie haben die Möglichkeiten
u Systemische Supervision zu erleben
u Eigene Fälle zu bearbeiten
u Methodenvielfalt kennen zu lernen

Termine in 2021:  12.01., 16.03., 04.05., 06.07., 21.09., 30.11.
Zeit:  		  17.00 Uhr bis 20.00 Uhr jeweils dienstags
Ort:  		  Ettlingen, Lindenweg 1	
Kosten:  	 je Supervision 55 Euro

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Das Anmeldeformular finden Sie unter:
www.istn-karlsruhe.de/downloads 

Workshops   
Alle Workshopleiter*innen verfügen über umfassende 
Weiterbildungs- und Praxiserfahrung. Details zu den Qualifikationen 
und umfassende inhaltliche Beschreibungen finden Sie auf unserer 
Homepage unter:
www.istn-karlsruhe.de/angebote/inhouse-seminare-workshops

 
Systemisch leiten
Inhalte
u Wie bewege ich mich als Leitungskraft im Spannungsfeld 
    zwischen Zielvorgaben und Anforderungen und gewinne dabei 
    die Motivation und Kreativität der Mitarbeiter?
u Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser – stimmt das?
u Welche Methoden aus der systemischen Therapie kann man als 
    Leitungskraft anwenden?

Termin: 	 23.11.2020
Seminarzeiten: 	 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Tagungsort:	 Ettlingen, Lindenweg 1
Kosten: 	 110 Euro, für ISTN® -Absolventen 90 Euro 
Leitung:	 Borghild Wicke-Schuldt
Anmeldeschluss:	 23.10.2020

Wege aus dem Stresssystem -  
Die Polyvagaltheorie
Inhalte
u Die Funktionen des Autonomen Nervensystems – kurz und
    prägnant
u Ihre Bedeutung für die Regulation von Emotionen und 
    Verhaltensweisen - praktische Beispiele
u Chancen und Auswirkungen im Beratungssystem
u „Tools to go“ für die sofortige Anwendung in der Praxis von Paar- 
     und Einzeltherapie, Jugendhilfe und Coaching.

Termin: 		       08.03.2021
Seminarzeiten: 	 9.30 Uhr bis 17.45 Uhr
Tagungsort:	 Ettlingen, Lindenweg 1
Kosten: 		  110 Euro, für ISTN Absolventen 90 Euro
Leitung:		  Ulrike Brandl und Karin Komitsch
Anmeldeschluss:	    08.02.2021

Selbstfürsorge für Berater*innen, 
Therapeut*innen und Klient*innen
Inhalte
u Praxisorientierter Workshop zu Belastungen und Anforderungen,
    die im psychosozialen Arbeitsfeld entstehen können
u Selbstfürsorge durch Rhythmus, Raumgestaltung, Zeitrahmen,
    Aktivitäten, Abgrenzung und Innere Haltung
u Anwendbar und übertragbar für die Arbeit mit Klient*innen

Termin: 		  23.11.2021
Seminarzeiten: 	 9.30 Uhr bis 17.45 Uhr
Tagungsort:	 Ettlingen, Lindenweg 1
Kosten: 		 110 Euro, für ISTN Absolventen 90 Euro
Leitung:		 Sarah Scholl
Anmeldeschluss:	 23.10.2021
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Christine Binder-Häfele, Dipl. Psychologin, PP
u Systemische Supervisorin (SG)
u Systemische Hypnotherapeutin (M.E.G.)
u Gestalttherapeutin
u Hauptamtlich tätig in einer Psychologischen 
    Beratungsstelle
u Freiberufliche Tätigkeit in Psychotherapie,
    Systemischer Therapie und Supervision

Karin Komitsch Diplom-Pädagogin (TU)
u Systemische Beraterin und Therapeutin (SG)
u Systemischer Coach (SG)
u Systemische Supervisorin (DGSF)
u Hypnotherapeutin (NCHP)
u Heilpraktikerin (Psychotherapie)

Sarah Scholl, Psychologin M. Sc. 
u Systemische Beraterin und Therapeutin (DGSF)

Elke Baier-Friede, Dipl.-Sozialpädagogin (BA)
u Lehrende für Systemische Beratung (DGSF)
u Lehrende für Systemische Therapie (DGSF)
u Lehrende für Systemische Supervision (DGSF)
u Lehrende für Systemische Coaching (DGSF) 

Büroorganisation
Annette Mai

Gute Laune Hunde 
Silja und Lucy
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Das Team des ISTN® Karlsruhe 

Leitung
 
Volker Mai, Dipl.-Sozialpädagoge (FH)
u Lehrender für Systemische Beratung (DGSF)
u Lehrender für Systemische Therapie (DGSF)
u Lehrender für Systemische Supervision (DGSF)
u Lehrender für Systemisches Coaching (DGSF)
u European Certificate for Psychotherapy (ECP)
u Heilpraktiker für Psychotherapie

Referenten*innen
Christian Roland, Dipl.- Psychologe
u Lehrender für Systemische Therapie  
     und Beratung (DGSF)
u Lehrender für Systemische Supervision (DGSF)
u Systemischer Coach (DGSF)
u Heilpraktiker für Psychotherapie
 
Hans-Peter Huber, Jugend- und Heimerzieher
u Systemischer Familienberater
u Systemischer Supervisor (DGSF) 

Britta Herold, Dipl.-Sozialpädagogin
u Systemische Therapeutin/Familien-
    therapeutin (DGSF)
u Systemische Supervisorin (ISTN)

Fort- und Weiterbildungsprogramm 2021/22

Heike Bruckhuisen, Bankfachwirtin IHK
u Systemische Therapeutin/Familien-
    therapeutin (ISTN)
u Systemische Supervisorin (ISTN)
u Change-Managerin (Demos Europäische
    Wirtschaftsakademie)
u Reiss-Profil-Master
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Anmelde- und 
Teilnahmebedingungen
1. Die Anmeldung auf folgender Seite ist für die/den 
Teilnehmer*innen verbindlich. Sie erhalten in innerhalb von vier 
Wochen eine schriftliche Rückmeldung.	

2. Zahlungsmodalitäten: Wir bieten Ihnen für die Weiterbildungen 
unterschiedliche Zahlungsmodalitäten (Einmalzahlung / 
Ratenzahlung und in Absprache individuelle Lösungen) an. Diese 
bekommen Sie bei der Anmeldebestätigung mitgeteilt und sie 
können auf der Internetseite eingesehen werden.

3. Bei einer Kündigung oder einem Rücktritt vom Vertrag 
durch die/den Teilnehmer*in stehen dem Institut folgende 
Stornogebühren zu:

a) Bis vier Wochen vor Beginn der Weiterbildung Systemische 
Beratung, Therapie, Gesprächsführung oder Supervision 75 € 
Anmeldegebühr.

b) Innerhalb von 4 Wochen vor Beginn der Weiterbildung 75 € 
Anmeldegebühr zzgl. 200 € Stornogebühr.

c) Nach Beginn der Weiterbildung die Teilnahmegebühren für die 
bis dahin stattgefundenen Seminare zzgl. 75 € Anmeldegebühr 
und weitere 400 € Stornogebühr.

4. Die Absage eines Termins oder mehrerer Termine der 
Seminarreihe entbindet die/den Teilnehmer*in nicht von der 
Zahlungsverpflichtung, da die Teilnehmer*innen nicht die 
Anwesenheit, sondern den zur Verfügung gestellten Seminarplatz 
honorieren.

5. Wenn die Mindestzahl von Teilnehmern nicht erreicht wird, kann 
das Institut für systemische Beratung, Therapie und Supervision 
die Veranstaltung innerhalb von drei Wochen nach dem 
Anmeldeschluss absagen. Bei einer Absage der Veranstaltung 
werden die bis dahin entrichteten Gebühren zurückerstattet. 
Weitergehende Ansprüche gegenüber dem Institut sind, in dem 
Fall einer Absage, ausgeschlossen.

6. Die Haftung für Schäden, Verluste oder Unfälle wird ausge-
schlossen, soweit der Schaden weder vorsätzlich, noch grob 
fahrlässig herbeigeführt wurde.

7. Die Teilnehmer*innen verpflichten sich die Ethikrichtlinien der 
DGSF einzuhalten (vgl. www.dgsf.org).

8. Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Datenschutzerklärung des 
ISTN Karlsruhe zu. Wir schützen Ihre Daten entsprechend der EU 
Datenschutz-Grundverordnung. Weitere Informationen finden Sie 
unter https://istn-karlsruhe.de/datenschutzerklärung.html

Fort- und Weiterbildungsprogramm 2018/2019

Institut für systemische Beratung, Therapie und Supervision
Volker Mai

ISTN® Karlsruhe
Institut für systemische Beratung,
Therapie und Supervision
Volker Mai
Hauptstraße 62
76275 Ettlingen

Telefon: 07243 - 219562

E-Mail: kontakt@istn-karlsruhe.de
Internet: www.istn-karlsruhe.de

Bürozeiten:
Montag, Mittwoch und Donnerstag
von 10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 

Kontoverbindung:
Sparkasse Karlsruhe
IBAN: DE21 6605 0101 0001 0986 07
BIC: KARSDE66XXX
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